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Standaardformulier
publicatieplicht
ANBI Algemeen

_ Algemene gegevens instelling

Naam EStichting Heart to Handle

Nummer Kamer : :
van Koophandel (*) o e e e oo Foes o oo

Contactgegevens. Vul minimaal 1 van de velden Adres, Telefoonnummer of E-mailadres in.
Adres
Telefoonnummer
E-mailadres
Website (*)

RSIN (**)

Actief in sector (*)

In welke landeniis
uw instelling actief? (*)

Aantal medewerkers (*)

Aantal vrijwilligers (*)

Statutair bestuur van deinstelling
Naam bestuurslid Functie bestuurslid

Overige informatie
bestuur (*)

Doelgroepen (*)
(meerdere opties mogelijk)

: Algemeen publiek
Alleenstaande ouders
Analfabeten X: Mensen met een beperking
Chronisch zieken Milieu

Dak- en thuislozen Minderheden

Dieren
Gedetineerden

¢ Slachtoffers van geweld
Slachtoffers van natuurrampen
Slachtoffers van oorlog
Slachtoffers van seksueel misbruik
Studenten

Verslaafden

Vluchtelingen

atuurgebieden

Gelovigen ceanen en zeeén Vrouwen en meisjes
Gemeenschappen uderen Werklozen
Jongeren X! Patiénten Wildlife

: Overig

(*) Optioneel veld, niet verplicht ~ (**) Verplicht veld, ook voor buiten Nederland gevestigde instellingen
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_ Algemeen (vervolg)

Doelstelling

Stetutaire doelstelling ,AAL-hart-envaatziekten, alsmede-het vergroten van bewustwording rondomrdeze
SR 'Ziekten en het verrichten van al hétgeen met het vorenstaande verband houdt of
van deinstelling. :daartoe hevarderlijk kan.zijn,.in.de.ruimste. zin.van het WoOrd. ...
Wat wil de inste”ing s :
bereiken? i Heart to Handle wil bijdragen aan een toekomst waarin minder mensen getroffen

.................................................................................................................................................................................................

ite zamelen voor specifiek wetenschappelijk onderzoek. Sinds de oprichting in 2014, :
‘naar-aanleiding van-het.persoonlijke verlies. van.de-oprichter,-organiseren.jaarlijks.............:

§onderzoeksproject_en, als jongeren en de samenleving bewuster maken van de impact :

Hoofdlijnen beleidsplan
Geef hier antwoord op onderstaande vragen of vul na de laatste vraag over het beleidsplan de url in naar het beleidsplan.
In dit beleidsplan moet minimaal antwoord gegeven worden op de in dit formulier gestelde vragen over het beleidsplan.

: De stichting zet zich op verschillende manieren in om haar doel te bereiken. Het

Welke werkzaamhed : . . el ! ¢ ! :
& ehwjr .Zaan;l. ¢ ?en “belangrijkste onderdeel is de-jaarlijkse sponsorfietstocht in-de-zomer; waarbij studenten*
verricht de instefling? Fals viijwilligers eensportieve titdaging aangaan en donaties inzamelen voor S
Wanneer worden .onderzoek naar.hart- en.vaatziekten. Daarnaast organiseert.de. stichting.door. het jaar....
welke werkzaamheden  :heen-evenementen; zoals-de-Social Ride;-en-worden actief-donaties en-sponsoren-- ;
uitgevoerd? En hoe :geworven. In beperkte mate worden ook promotiematerialen verkocht. Al deze j
dragendiebjaanhet .activiteiten dragen zowel financieel als qua bewustwording bij aan de doglstelling van
; :de stichting. ;
reallseren Van de ..........................................................................................................................................................................................................................
d0e|ste||]ng? s

Hoe krijgt de instelling §De stichting ontvangt inkomsten uit donaties van particulieren, bijdragen van bedrijven :
inkomsten? -ensponsoren; opbrengsten-uit collectes en-acties; eninbeperkte-mate-vit de-verkoop-



Op welke manier

en aan welke doelen
worden de verkregen
inkomsten besteed?
Als uw instelling vermogen
aanhoudt, vul dan in
waar en op welke manier
dit vermogen wordt
aangehouden (bijvoor-
beeld spaarrekening,
beleggingen etc).

Urlvan het beleidsplan
Vul de linkin waar het
beleidsplan te vinden is.

Beloningsbeleid
Beloningsbeleid voor
het statutaire bestuur,
voor de leden van het
beleidsbepalend orgaan
en voor het personeel
(bijvoorbeeld CAO

of salarisregeling).

Activiteitenverslag
Noem de activiteiten

die zijn uitgevoerd.

Of vul bij de volgende
vraag de url in naar het
activiteitenverslag, of de
url naar het jaarrekening
als daarin de activiteiten
van het betreffende
boekjaar duidelijk zijn
beschreven.

Urlvan het activiteiten-

verslag. Vul de link in waar het
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_ Algemeen (vervolg)

i De inkomsten worden deels gebruikt voor de organisatie van de jaarlijkse
“sponsorfietstocht en-aanverwante activiteiten.-Het grootste-deet-van-de-middeten-wordt -
‘aan het einde van het jaar gedoneerd aan wetenschappélijk onderzoek naar har-en
i vaatziekten..Daarnaast.hehoudt de stichting.circa.1,5%.van.de.inkomsten.om..............:
-teekemstige groepen-een-startbudget-te-bieden. - De-overige-gelden-worden tijdelifk--- ;

:beheerd op een bankrekening en jaarlijks volledig aangewend voor de doelstelling.

: De bestuursleden en vrijwilligers van Stichting Heart to Handle ontvangen geen ;
“beloning en-maken hun-werkzaamheden geheel kosteloos: De-stichting heeft-geen-

: https://www.instagram.com/hearttohandle/

https//W\MNmstagramCom/hearttohandleutrecht/
RS AR ST AT COMPEAORAIE FORBRIRR s ;
:https:/iwww.instagram.com/hearttohandleJ IAEN............ e
~https: /v linkedin.com/company/stichting-heart-to-handle/?viewAsMember=true - ;

activiteitenverslag te vinden is.
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m Balans

Balansdatum 1 8 P 0 8 P 2 0 2 5 © Vul de balansdatum in. Als u daarna verdergaat verschijnen automatisch de jaartallen boven de kolommen.

Activa 18-08-2025 18-08-2024 (*) Passiva 18-08-2025 18-08-2024 (*)

Immateriéle vaste activa € Continuiteitsreserve

Materiéle vaste activa Bestemmingsreserve :
Herwaarderings-

reserve

Financiéle vaste activa

Overige reserves

Voorraden &
Vorderingen & e
. 3 :

overlopendeactiva il

Bestemmingsfondsen
Effecten

Voorzieningen
Liquide middelen

Langlopende schulden

Kortlopende schulden

+ +

Totaal Totaal AT bt AT °
Toelichting
Geef hier een
toelichting bij de
balans of vul de url
naar de jaarreRening

inals hier een
toelichting in is
opgenomen.
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m Staatvanbaten en lasten

Baten

Subsidies van overheden
Subsidies van andere instellingen zonder winststreven

Overige subsidies

Baten van subsidies

Baten sponsorbijdragen

Giften en donaties van particulieren
Nalatenschappen
Bijdragen van loterijinstellingen

Overige giften

Giften

Baten als tegenprestatie voor levering van producten
en/of diensten (omzet)

Financiéle baten

Overige baten

Somvan alle baten

Lasten

Inkoopwaarde van geleverde producten (kostprijs)
Verstrekte subsidies & giften

Aankopen en verwervingen

Communicatiekosten

Personeelskosten

Huisvestingskosten

Afschrijvingen

Financiéle lasten

Overige lasten

Somvan de lasten

Saldo van baten en lasten
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m Staatvan baten en lasten (vervolg)

Toelichting

Geef hier een toelichting
bij de staat van baten en
lasten of vul de url naar
de jaarrekening in als hier
een toelichting in is
opgenomen.

Urlvan de jaarrekening
Vul delinkin naar de
jaarrekening als u deze
00R hebt gepubliceerd.

-De-lasten-bestaan grotendeels-uit-het-bedrag-dat-aan het-eind van-het-verslagjaar- ;
iwordt gedoneerd aan wetenschappelijk onderzoek naar hart- en vaatziekten. Daarnaast:

...........................................................................................................................................................................................................

i In het verslagjaar zijn deze kosten nog door bestuursleden uit eigen middelen

.voorgeschoten.- Vanaf-het.volgende.jaar-worden deze-structurele kosten-gedekt.door.......

Clrcal,s%vandEJHarh]kSElnkOfnStentereserveren ...................................................................................... .
Open
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